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Horaires d’accueil de  
la Maison de Quartiers
Lundi 16h-19h 
Mardi 16h-21h 
Mercredi 9h-18h 
Jeudi 16h-19h 
Vendredi 16h-18h 
Soirée ados dès la rentrée au cycle : 18h-22h
Samedi et dimanche selon activités 

Ouverture du secrétariat
Lundi 14h-19h 
Mardi 9h-12h et 14h- 16h 
Mercredi 9h-12h 
Jeudi  14h-16h
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La Maison de Quartiers propose 
un accueil à toute la population : 
enfants, ados, adultes de tous âges. 
Les enfants peuvent venir seul dès 
l’âge de 6 ans, en dessous de cet âge, 
ils doivent être accompagnés par une 
personne responsable. L’Accueil libre 
est ouvert les lundis de 16h à 19h, les 
mardis de 16h à 21h, les mercredis de 
9h à 18h, les jeudis de 16h à 19h et les 
vendredis de 16h à 22h en période 
scolaire. Un autre horaire d’accueil 
est proposé lors des vacances, ren-
seignez-vous au Spot.

Les vendredis l’accueil ferme  
à 18h pour les – de 12 ans

LES MIAM’S DU MARDI
Tous les mardis dès 19h 
Nous nous retrouvons pour le souper.  
Bienvenue dès 17h aux apprenti.e.s 
cuisiniers.ières pour la préparation 
du repas.
Prix : CHF 3.- pour les enfants et 
5.- pour les adultes. Maximum 12 
personnes.
Inscription le jour même à 16h sur 
place ou par téléphone.

REPAS COMMUNAUTAIRE DU 
MARDI MIDI À LA LOUCHE D’OR 
Un repas équilibré préparé sur place 
par une équipe jeune et dynamique 
avec des produits de saison.
Prix : CHF 12.- (entrée, plat, dessert, 
eau/vin et café)
Reprise le mardi 25 août 2026

MARDI DÉTENTE
Jeux de cartes et de scrabble dès 14h
Reprise : mardi 25 août  

CAFÉ-TARTINES
Parents-enfants 
Le mercredi de 9h à 11h
Lectures pour les enfants dès 9h par 
Denyse ou Florence de l’Association 
« Lire et faire lire ».

ACCUEIL DU MERCREDI MIDI
Dès 6 ans  
De 11h30 à 14h 
Fournir un pique-nique à votre enfant.

SOIRÉES FEMMES
Mercredis 16 septembre, 14 octobre, 
11 novembre et 9 décembre. 
Rejoignez les femmes du quartier 
pour des activités sympas tout au 
long de l’année !  
Les soirées commencent à 19h, 
accueil dès 18h30 pour l’installation. 
Apportez quelque chose à manger 
qu’on partage ensemble.
On vous donne rendez-vous pour 
choisir les thèmes des soirées le  
16 septembre !
Renseignements plus précis auprès 
d’Ariane/Le Spot.

SPÉCIAL SENIOR - SAS 
(Sorties à la demi journée)	  
Moments de détente hors du Spot, 
visites diverses (Culture, nature, 
découverte, …)
Déplacements avec le minibus du 
Spot (13 places), sur inscription.
Le dernier jeudi du mois à 13h30 
24 septembre, 29 octobre,  
26 novembre, 17 décembre  
et 28 janvier.
Prix : CHF 15.- Sur inscription



ACCUEIL & 
ACTIVITÉS

3

SAS+
Le vendredi 20 novembre 2026
Sortie pour les aîné·e·s à la journée. 
Café-tartines au Spot puis départ 
pour l’activité, repas de midi et 
transport compris. Retour en fin de 
journée. Renseignements sur le lieu 
de sortie au Spot.  
Prix : 60 frs (transport, activité,  
repas avec un verre de vin et eau).

SUPPORT INFORMATIQUE/
NUMÉRIQUE
Des soucis avec WhatsApp, un mail 
qui ne s’ouvre pas, vous n’arrivez 
pas à trouver des infos sur votre 
appareil ?  
Tous les premiers jeudis du mois 
de 14h à 17h, une personne est 
là pour vous aider à résoudre vos 
problèmes ! 
Jeudi 3 septembre, 1er octobre  
5 novembre 4 décembre et 14 
janvier 2027 Gratuit

REPAS ET SOIRÉE ADOS
Tous les vendredis de 18h à 22h
Inscription le jour même jusqu’à 18h. 
Prix : CHF 3.- 
Attention : nombre de places limitées. 
Pas de repas les soirs de sorties !

ACCUEIL SAMEDI
Les 7, 14, 21 et 28 novembre, 
5 et 12 décembre 2026
De 15h à 19h (Sous réserve de 
modification d’horaires) 

SAMEDI DE SKI OU 
SNOWBOARD 
Les 16, 23 et 30 janvier et  
6 février 2027 de 8h30 à 18h
Formule « libre » 
Dès 15 ans (par groupe de 3 minimum)  
Prix : CHF 25.- par personne et par 
sortie
« Avec encadrement » 
Dès 6 ans 
Prix : CHF 200.- pour les 4 samedis 
« Famille » 
Prix : CHF 50.- ski et CHF 22.- non 
ski (transport seul) 

Inscription directement au Spot le 
samedi 7 novembre à 10h pour un 
tirage au sort déterminant l’ordre de 
passage. 
Paiement sur facture uniquement.
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COURS
Conditions et info cours p 10

REPRISE DES COURS  
LA SEMAINE DU 14 SEPTEMBRE 
2026

COURS ADOS  
ET ENFANTS

AIDE AUX DEVOIRS 
Pour enfants de la 3P à la 8P
Lundis 16h30 - 17h30  
(accueil dès 16h)
Sans inscription

EVEIL À LA DANSE 
4 - 7 ans 
Mercredi dès 8h45
Professeure : Rissah 
Tarif : septembre à juin : CHF 420.-

BREAK DANCE
8 - 17 ans 
Jeudi de 18h15 à 19h45
Professeur : Yuri 
Tarif : septembre à juin : CHF 470.-

THÉÂTRE
Dès 6 ans 
Jeudi de 16h30 à 17h30
Professeur : Ioanna 
Tarif : septembre à juin : CHF 420.-

ATELIER MANGA
8 - 17 ans 
Jeudi et vendredi de 16h30 à 18h
Professeur : Yuri 
Tarif : septembre à juin : CHF 420.-

STREET JAZZ (DANSE 
CHORÉGRAPHIE)
8-12 ans 
Vendredi de 16h30 à 17h30
Professeure : Rissah 
Tarif : septembre à juin : CHF 420.-

COURS ADULTES

ATELIER DE DANSES FOLK 
(POURLEBAL) 
Certains lundis à 19h30
(voir programme sur le site  
www.pourlebal.ch) 
Tarif : CHF 10.- / CHF 5.- (étudiant, 
AVS, ...) 
Questions : info@pourlebal.ch

MÉTHODE PILATES 
Lundi de 15h à 16h, 17h à 18h, 18h15 
à 19h15 et de 19h30 à 20h30
Professeure : Sarah 
Tarif : septembre à juin : CHF 630.-

Mercredi de 9h à 10h  
et 10h15 à 11h15
Professeure : Marinette 
Tarif : septembre à juin : CHF 630.-

DANSE ORIENTALE 
NEW

Dès 16 ans 
Mardi dès 18h
Professeure : Olena 
Ces cours sont basés sur la technique 
de la danse orientale d’Egypte. Les 
cours initient aux bases techniques 
fondamentales : ondulations, huit 
du bassin, shimmys, rotations 
de hanches, travail des bras et 
déplacements, ainsi que la musicalité 
et coordination.
Tarif : septembre à juin : CHF 630.-
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ATELIER DE COMMUNICATION 
FRANÇAISE
Dès 16 ans 
Mardi de 9h à 10h30
Vous voulez approfondir vos 
connaissances en français de 
manière ludique et conviviale en 
conversant sur des thèmes divers et 
variés ?! 
Gratuit sans inscription

YOGA
Mercredi de 18h à 19h
Professeure : Christel 
Tarif : septembre à juin : CHF 630.-

DANSE AFRICAINE
Mercredi de 19h30 à 20h30
Professeure : Brigitte 
Tarif : septembre à juin : CHF 630.-

COURS DE FRANÇAIS 
Cours de français débutant à 
destination uniquement des 
habitants de Chêne-Bourg et Thônex. 
Inscriptions au Spot.
Niveau A1 : Jeudi de 19h à 20h30
Niveau A1 avancé : Vendredi de 
9h30 à 11h
Tarif : septembre à juin : CHF 100.- 
(Livre non compris dans le tarif)

COURS DE MUSIQUE

BATTERIE 
Lundi ou vendredi dès 16h 
Professeur : Woodroe
30 min. janvier à juin : CHF 1’110.- 
45 min. janvier à juin : CHF 1’580.-

PIANO 
Mardi ou mercredi 
Professeur : Elder
30 min. janvier à juin : CHF 1’140.- 
45 min. janvier à juin : CHF 1’630.-

GUITARE MODERNE ET 
GUITARE BASSE 
Jeudi dès 16h 
Professeur : Ravi
30 min. janvier à juin : CHF 1’040.- 
45 min. janvier à juin : CHF 1’490.-
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ACCUEIL LIBRE 
VACANCES SCOLAIRES 
Le programme sera affiché avant 
chaques vacances.  
N’hésite pas à venir te renseigner !

VACANCES D’OCTOBRE  
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre 
2026

VACANCES DE FÉVRIER 
Du lundi 15 au vendredi 19 février 
2027

CENTRES AÉRÉS
Tarif en fonction du revenu du groupe 
familial (de Frs. 50.- à Frs. 270.-)

CENTRE AÉRÉ D’OCTOBRE 
Du lundi 19 au vendredi  
23 octobre 2026
Pour enfants de 2P à 8P
Accueil de 8h à 18h, activités de 9h à 
17h30
Inscriptions : dossiers complets à 
rendre au secrétariat entre le 31 août 
et le 6 septembre pour les habitants 
des Trois-Chêne, organisation d’un 
tirage au sort au besoin et réponse 
dès le 14 septembre. En fonction des 
places disponibles, inscription dès 
le 14 septembre pour les travailleurs 
des Trois-Chêne, puis dès le 28 
septembre pour les habitants des 
autres communes.

CENTRE AÉRÉ DE FÉVRIER 
NON SKI 
Du lundi 15 au vendredi 19 février 
2027 
Pour enfants de 2P à 8P 
Accueil de 8h à 18h, activités de 9h à 
17h30.
Inscriptions : dossiers complets 
à rendre au secrétariat entre le 
14 et le 20 décembre 2026 pour 
les habitants des Trois-Chêne, 
organisation d’un tirage au sort au 
besoin et réponse dès le 21 décembre 
2026. En fonction des places 
disponibles, inscription dès le 11 
janvier pour les travailleurs des Trois-
Chêne, puis dès le 1er février pour les 
habitants des autres communes.

CENTRE AÉRÉ DE FÉVRIER À 
SKI À SOMMAND (FR) 
Du lundi 15 au vendredi 19 février 
2027
Pour enfants et adolescents de 6 à 
18 ans de tous niveaux.  
Accueil de 8h à 18h,  
activités de 9h à 17h
Horaires : de 8h à 18h du lundi au 
vendredi rdv à la MQ de Thônex.
Prix : Selon revenu familial.
Inscriptions : le samedi 7 novembre 
à 10h au Spot pour les habitants des 
Trois-Chêne pour un tirage au sort 
qui définira l’ordre de prise en charge 
des inscriptions. 
Paiement uniquement sur facture. 

VACANCES
Conditions d’inscription p 10
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RÊVERIES
Par Gianfranco 
Spectacle de magie
Dès 4 ans
Mercredi 14 octobre 
2026 
à 15h – 50 min 

Réservation dès le 28 septembre
Vous êtes-vous déjà demandé ce 
qu’il se passait dans les rêves d’un 
magicien ? 
Gianfranco vous propose un voyage 
dans les méandres de son imaginaire. 
Suivez-le dans cette aventure 
poétique et touchante qui vous 
permettra peut-être de percer les 
mystères du Magicien. 
Un voyage extraordinaire pour toute 
la famille !

OOOH LES 
FEUILLES !!!
Spectacle musical  
Par Zitoune et Cie 
Dès 3 ans
Mercredi 18 
novembre 2026  
à 15h - 50 min 

Réservation dès le 2 novembre
ARBRACADABRARBRE !!! 
Un tas de feuilles mortes qui soudain 
se met à danser et à chanter comme 
par magie. La poésie surgit. 
La musique et la malice aussi. Un 
spectacle musical et sensible pour  
les petits et les beaucoup plus 
grands. Un moment précieux et 
touchant comme un voyage dans 
l’intimité de la forêt.

LES MALADRESSES  
DU PÈRE NOËL
Par la compagnie Les Enfants 
Sauvages 
Dès 3 ans
Le mercredi 16 décembre 2026  
à 15h - 55 min 
Réservation dès le 30 novembre
Dans l’atelier du Père Noël, le lutin 
Loupiote prépare la livraison des 
cadeaux. Le Père Noël, tout à la fois 
héros merveilleux et bonhomme 
maladroit, perturbé et distrait, se 
trompe dans les dates ! En avance 
de quelques jours sur la vraie nuit de 
Noël, il se retrouve chez Julie, une 
petite fille pimpante mais crain-
tive. Leur rencontre, affectueuse et 
enjouée, les aide à sortir ensemble 
de leurs embarras. Et tout s’arrange 
pour tous les deux !

SPECTACLES  
ENFANTS

Conditions de réservation p 10

Prix des places : enfant CHF 8.-, 
adulte CHF 12.-.  

Réservation indispensable.



MANIFESTATIONS
GRILLADES AU PARC
Mercredi 9 septembre  
(veille du Jeûne Genevois) au parc  
de Mirany Grillades dès 19h. 
A disposition :  
tables, bancs, grill, amenez vos 
grillades. 
Annulé en cas de mauvais temps.

FÊTE DES 40 ANS DU 
BÂTIMENT COMMUNAL 
Samedi 26 septembre  
reporté le 3 octobre en cas de 
mauvais temps
Venez nous rejoindre pour fêter 
les 40 ans du bâtiment qui nous 
abrite, avec plein de surprise et la 
participation des pompiers, des 
ambulanciers, du Conservatoire 
populaire de musique, etc.  
+ d’info à venir !

FÊTE D’HALLOWEEN AU SPOT
Samedi 31 octobre 2026
Programmation et informations 
début octobre au Spot.

FILMARCITO
Les samedis 21 et 28 novembre  
à 15h30
Projections jeune public (dès 4 ans) 
du festival Filmar en America Latina
Un atelier créatif sera proposé pour 
les enfants le 21 novembre à 16h30 à 
la suite de la projection.
Entrée libre pour les 2 projections, 
chapeau à la sortie
Réservation indispensable au 
022.348.96.78 dès le 2 novembre.

FÊTE DE L’ESCALADE 
Mardi 8 décembre de 16h à 18h 
Bal, concours de déguisement et 
maquillages au Spot. Départ du 
cortège du Spot à 18h dans les rues 
de la commune.

8
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VEILLÉE DE NOËL 
Jeudi 24 décembre 
de 18h30 à 22h 
Toute personne intéressée à 
proposer son aide pour l’organisation 
de la fête est la bienvenue ! 
Entrée libre et repas offert.  
Sans inscription. 

SUCRÉ & SALÉ
Brunch musical Sucré ou Salé, à 
venir écouter seul, entre amis ou en 
famille !
Pendant 4 dimanches, oubliez le 
froid de l’hiver et venez régalez vos 
oreilles et vos papilles ! 
Les premiers dimanches de l’année 
de 10h à 13h :  
le 17 janvier « The Long John 
Brothers »,  
le 24 janvier « Les tête de truc »,  
le 31 janvier « Rarefun » et  
le 7 février « Jazz Framboise » 
Entrée libre !  
Petit-déjeuner Sucré ou Salé  
adulte CHF 12.- et enfant CHF 6.-

EXPOSITIONS
LES VERNISSAGES ONT LIEU  
DE 18H30 À 20H30

HEURK
« Pochoir réaliste découpé à la main  »
Du 31 aout au 27 novembre 2026 
Vernissage mercredi 2 septembre

MAKIME AKA LE SCRIBE
« Abstract Calligraphy »
Du 30 novembre 2026 au 26 février 
2027 
Vernissage Mercredi 2 décembre 
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COURS
Les personnes intéressées par les cours 
sont priées de venir s’inscrire à la Maison 
de Quartiers. Aucune inscription n’est 
prise par téléphone ou par mail. 
L’inscription couvre obligatoirement 
toute l’année scolaire (sept. à juin), et 
les participants s’engagent à régler 
l’intégralité du montant pour l’année.
En cas de désistement, aucun 
remboursement ne sera accordé et la 
somme des 2 périodes restera due. Cette 
règle est à des fins organisationnelles et 
pour garantir le bon fonctionnement des 
activités et le salaire des professeurs.
En cas d’accident, un certificat médical 
devra être fourni dans les 10 jours. Il 
pourra donner lieu à un avoir à partir 
du 3e cours consécutif manqué et sous 
certaines conditions. La décision de 
remboursement sera prise uniquement 
par le comité de gestion de l’association.
Les cours annulés par le professeur 
seront remplacés ou remboursés.

TARIFS ET PAIEMENTS 
Les cours doivent être payés au début de 
chaque période par facture.
Le paiement des activités ne doit en 
aucun cas être un frein à l’inscription 
de votre enfant, en cas de difficulté 
de paiement, merci de vous adresser 
directement au secrétariat ou faire un 
email à : karine.compois@fase.ch. 

CENTRES AÉRÉS
Les deux premières semaines des inscrip-
tions sont réservées aux habitants des  
3 Chêne. 
Tarif de CHF 50.- à CHF 270.- la semaine 
suivant le revenu familial. 
Le bulletin d’inscription est à téléchar-
ger sur le site internet ou à venir retirer 
sur place. Le dossier est à rendre dans 
la boîte aux lettres ou au secrétariat 
impérativement avant la date indiquée 
au moment des inscriptions. Seuls les 
dossiers complets seront traités.
Renseignement au Spot pour plus d’infor-
mations sur les conditions d’inscription.
Pour tous les centres aérés, l’inscription 
ne sera définitive qu’au moment où le 
paiement total de la somme due sera 
effectué.

Documents obligatoires à fournir  
à l’inscription :
•	 Carte d’identité du responsable légal 
•	 Carte d’identité du participant
•	 RDU 
•	 Justificatif de domicile
Les parents s’engagent à prendre connais-
sance des conditions d’inscription qu’ils 
doivent signer lors de la remise du bulletin 
d’inscription de leurs enfants au Spot.
Le paiement de la facture valide l’inscrip-
tion et celle-ci sert de confirmation. En 
cas d’annulation aucun remboursement 
ne sera effectué, et le montant total du 
centre aéré sera dû, sauf sur présentation 
d’un certificat médical.

SPECTACLES
Prix des places : enfant CHF 8.-,  
adulte CHF 12.- 
Tous les spectacles sont suivis d’un petit 
goûter gratuit, et d’un moment d’échange 
et de partage entre les enfants, parents 
et comédien.ne.s. 
Attention : réservation indispensable  
au 022/348 96 78.  
Pas de réservation par e-mail. 
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LOCATION DE SALLES
Si notre programmation d’activités le 
permet, nous louons des salles pour des 
anniversaires et des fêtes de famille. 
Contactez-nous, et en fonction de nos dis-
ponibilités, nous pourrons vous louer une 
salle le mercredi après-midi, le vendredi et 
le dimanche toute la journée. Conditions 
de location sur notre site www.lespot.ch

INFORMATIONS ASSOCIATION
APPEL AUX BÉNÉVOLES
Envie de vous investir ponctuellement ou 
à long terme ? Intéressé.e.s à partager 
vos compétences ou à découvrir de nou-
velles expériences ? Enthousiaste à l’idée 
de rencontrer de nouvelles personnes ? 
Vous êtes la personne qu’il nous faut ! 
Le Spot est toujours à la recherche de 
bonnes énergies pour s’investir dans les 
tâches les plus variées, pour les publics 
les plus divers ou tout simplement pour 
soutenir notre association et nous aider à 
remplir encore mieux notre mission !

VIE DE L’ASSOCIATION
La Maison de Quartiers de Chêne-Bourg 
- Le Spot - est une association à but non 
lucratif. Elle est rattachée à la Fondation 
genevoise pour l’Animation Socioculturelle 
(FASe) et à la Fédération des Centres 
de Loisirs et de Rencontres (FCLR). 
Elle est subventionnée par le canton de 
Genève et la commune de Chêne-Bourg. 
Elle est gérée par un comité composé 
de bénévoles, élu par les membres de 
l’association. Son but est de proposer 
un espace d’accueil et d’écoute pour 
tous les âges, des cours et des activités 
variées, des manifestations culturelles, 
des moments conviviaux de fêtes et de 
rencontres.
Si vous vous intéressez à la vie de 
la Maison de Quartiers, vous avez 
la possibilité de devenir membre de 
l’association, de nous donner des coups de 
mains bénévolement, ou encore de vous 
proposer comme membre du comité. Vous 
trouverez toutes les informations ainsi 
que les textes fondateurs sur notre site 
www.lespot.ch. Pour les actualités les plus 
récentes consultez nos réseaux sociaux 
Facebook & Instagram.
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Animateur·ices  
Geneviève Di Noia, Sandra Real Lefay 
Ariane Testori, Virginia Wieland,  
Rufus Baumberger, David Diener, 
Emilio Masolotti et Mathieu Lewerer
Secrétaire sociale Karine Compois
Moniteur·trices permanent·e 
Jackeline Das Neves Nascimento 
Mathieu Oppliger 
Manon Desjacques
Maintenance et entretien cuisine  
Vagner Sampaio
Stagiaire Miguel Machado Augusto

Membres du comité de gestion 
Christine Jan-Du-Chêne (présidente),  
Patricia Manase (trésorière), 
Philippe Moser (conseiller administratif ) 
Fellek Boulahia, Malika Chirouf, 
Amal El Alami, Pierre Gianneti, 
Olivier Lorenzi, Turan Ozturk et 
Kajsa Willemsen
Le Spot N029 
imprimé par l’imprimerie Fornara   
Tiré à 13’000 exemplaires
Graphisme Nicole Rossi



LE SPOT  
2, rue François-Perréard  

1225 Chêne-Bourg  
Tél : 022/348 96 78  

mail : mq@lespot.ch 
Site : www.lespot.ch

  @ lespot1225
  MQ Chêne-Bourg Le Spot

La Maison de Quartiers est accessible  
aux personnes à mobilité réduite

A
GE

N
DA

Lu 24.08 Réouverture du Spot Tout public 2
Mer 02.09 Vernissage exposition Tout Public 9
Mer 09.09 Grillades au parc Mirany Tout public 8
Lu 14.09 Reprise des cours du Spot Tout public 4
Mer 16.09 Soirée Femmes Adultes 2
Jeu 24.09 Sortie SAS demi-journée Aînés 2
Sa 26.09 Fête 40 ans du bâtiment Tout public 8
Ma 13.10 Fête automne du marché Tout public

Mer 14.10 Soirée Femmes Adultes 2
Mer 14.10 Spectacle enfant Enfants 7
Du 19 au 23.10 CA enfants et accueil libre vacances Enfants/tout public 6
Jeu 29.10 Sortie SAS demi-journée Aînés 2
Sa 31.10 Fête d’Halloween Enfants/Tout public 8
Mer 11.11 Soirée Femmes Adultes 2
Mer 18.11 Spectacle enfant Enfants/Tout public 7
Ve 20.11 SAS+ Aînés 2
Sa 21.11 Filmarcito (projection) Enfants/Tout public 8
Jeu 26.11 Sortie SAS demi-journée Aînés 2
Sa 28.11 Filmarcito (projection et atelier) Enfants/Tout public 8
Mer 02.12 Vernissage exposition Tout public 9
Ma 8.12 Fête de l’Escalade Enfants/Tout public 8
Me 09.12 Soirées femmes Adultes 2
Me 16.12 Spectacle enfant Enfants/Tout public 7
Jeu 17.12 Sortie SAS demi-journée Aînés 2
Je 24.12 Veillée de Noël Tout public 9
Di 17-24-31.01 
et 07.02.27

Sucré-salés Tout public 9

Sa 16-23-30.01 
et 06.02.27

Sortie montagne Tout public 3


